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1° Seminario Nazionale Master Karate

Roma, 18 febbraio 2016

Ai Vicepresidenti dei Comitati Regionali
Allo Staff Tecnico-Organizzativo Master

Ai Componenti del Consiglio di Settore
Ai Presidenti dei Comitati Regionali

Loro Indirizzi

Istituto per Ispettori Polizia di Stato - Via Santa Barbara 94, Nettuno (RM) - 19/20 Marzo 2016

A seguito di quanto deliberato dal Consiglio di Settore, su proposta dello Staff Tecnico-Organizzativo Master e

in collaborazione con il Comitato Regionale Lazio Karate, comunichiamo che nei giorni 19 e 20 marzo 2016 si

terra -presso l'Istituto per Ispettori (IP1) della Polizia di Stato di Nettuno- il 1° Seminario Nazionale Master .

Programma del Seminario:
Sabato 19 marzo 2016

08.00 -09.00

Accredito

09.00 - 09.15

Saluto del Vicepresidente del Settore Karate
FIILKAM

Dott. Sergio Donati

09.15-10.30

Prof. Pierluigi Aschieri DT Nazionale FIILKAM
Capacita condizionali, specifiche
10.30-10.45

Coffee Break

10.45-12.30

Prof. Pierluigi Aschieri DT Nazionale FIILKAM
Parte Generale

12.30-15.00

Pausa Pranzo

15.00 - 19.00

- Sessione pratica per i praticanti Kumite
- Sessione pratica per i praticanti Kata

A cura dello Staff Tecnico Master Karate

Domenica 20 marzo 2016

09.00 - 10.00

Arbitraggio

10.00-12.00

Dott. Marco Petrucci Responsabile Centro Medico
Federale

Medicina e nutrizione

Ore 12.00

Fine lavori, foto di gruppo, consegna attestati

Tutti i partecipanti potranno usufruire dell'alloggio presso il complesso logistico dell’lstituto per Ispettori

Polizia di Stato (IPI), Via Santa Barbara 94, Nettuno (Roma).
L'arrivo e previsto dalla sera di venerdi 18 marzo 2016.

Le spese di viaggio e soggiorno relative al Seminario sono a totale carico dei partecipanti o delle Societa

Sportive di appartenenza.
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Le spese di soggiorno sono le seguenti:
Pernotto: Euro 50,00 a persona per tutto il periodo.
Vitto: il costo e di Euro 7,00 a pasto, per ogni persona da pagare in loco.

Inoltre, ogni partecipante dovra versare una quota di iscrizione al Seminario di Euro 25,00.
Le Persone che non fruiranno del soggiorno presso I'IPI devono, comunque, versare la quota di iscrizione al
Seminario.
Modalita di pagamento
tramite bonifico Bancario

COMITATO REGIONALE LAZIO SETTORE KARATE: BANCA POPOLARE DEL LAZIO-AGENZIA 10-OSTIA
IBAN: IT85 D051 0403 210C C052 0001 332 - CODICE BIC: BPLZIT3V

ATTENZIONE:
INDICARE OBBLIGATORIAMENTE NELLA CAUSALE "Master-Mar2016 + nominativo iscritto + Codice Societa"

Le domande di iscrizione (vedi modello allegato), unitamente al versamento per il soggiorno (€ 50,00) e a
quello della quota di iscrizione al Seminario (€ 25,00) dovranno pervenire entro e non oltre il 29 Febbraio

2016 ai seguenti indirizzi:

1) cinziacolaiacomofijlkamlazio@gmail.com

2) fijlkamkaratemaster@libero.it

Sicuri che l'invito sara accolto con interesse, inviamo i piu cordiali saluti e gli auguri di buon lavoro.

Allegati:

Informazioni logistiche Seminario
Locandina
Modulo iscrizione e prenotazione
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INFORMAZIONI LOGISTICHE

Luogo di svolgimento:  Istituto per Ispettori - Via Santa Barbara 94, 0004 8 Nettuno (RM)

Alloggio: Presso I'lstituto di cui sopra.

Formalmente si chiama Istituto per Ispettori, ma i poliziotti la conoscono come la
Scuola di Nettuno. Si trova, appunto, a Nettuno, un paese sul mare a sud di Roma, ed
e ospitata nei locali di una struttura che nel 1936 fu adibita a Scuola di tiro
st e dell'Artiglieria. Dieci anni pill tardi quegli edifici divennero la sede della Scuola Allievi,
trasformata nel 1969 in Scuola Sottufficiali. Solo nel 1985 le venne dato il nome e la
funzione che tuttora ha. La Scuola di Nettuno serve alla formazione dei quadri
intermedi, quegli operatori di Polizia ai quali la legge del 1981 ha attribuito compiti
importanti nei settori operativi e di gestione del personale.

A Nettuno, inoltre, si tengono corsi di qualificazione e di aggiornamento per istruttori di tecniche operative e di
difesa personale. L'Istituto si trova in un'area di 15 ettari e pud ospitare fino a 800 persone.

Tra le altre attrezzature di cui & dotato, da segnalare un appartamento tipo per le prove di sopralluogo e
perquisizione; un'aula per la scuola guida; un‘aula per la Polizia Scientifica con un laboratorio foto-segnaletico.
Inoltre la Scuola & dotata di una biblioteca computerizzata collegata con le banche dati della Corte di
Cassazione, del Consiglio di Stato e della Corte Costituzionale

L'attivita didattica si giova dell'aiuto del Centro audiovisivi e di quello per la documentazione e la stampa.
Nella struttura di Nettuno & ospitato il Museo del crimine e il settore Taekwondo del gruppo sportivo Fiamme
Oro ed inoltre il Centro di addestramento cani per i servizi antidroga, antiterrorismo, antisabotaggio e per la
ricerca di persone scomparse. Il centro cinofilo costituisce un punto di riferimento anche per le Polizie di altri
Paesi.

Trattandosi di una struttura militare € raccomandat 0 un comportamento adeguato.
Nel caso qualche componente del gruppo provochi un danno alla struttura e/o al mobilio, dovra essere risarcito al momento.

Come arrivare

Auto

Nettuno si trova a pochi Km dalla Strada Statale 148, che collega Roma a Latina, citta facilmente raggiungibili dalla
principale tratta autostradale italiana, la A1 - www.autostrade.it

Da Roma attraverso la Strada Statale Pontina (S.S.148); Da Roma est, Castelli Romani e Aprilia con la Strada
Statale 207 Nettunense

Da Napoli con I'Autostrada A1 Roma - Napoli uscita Valmontone (direzione Velletri) e da qui prendendo la Strada
Provinciale 87 bis; Da Ostia, Torvajanica e Ardea con la Strada Statale 601 Litoranea

Treno/Bus /Aereo

La stazione di Nettuno, che si trova nel centro cittadino, & collegata con decine di corse giornaliere, con la
stazione Termini di Roma www.trenitalia.com Linea ferroviaria Nettuno - Roma Termini

Bus Con il servizio di autolinee Extraurbane Roma - Anagnina o Roma - Eur

Gli aeroporti piu vicini sono quelli di Roma Fiumicino e Ciampino, che distano rispettivamente 74 e 45 Km.
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